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Editorialditorialditorialditorial    
A nossa sociedade vive hoje a uma 
velocidade de mudança 
verdadeiramente alucinante, a evolução 
das tecnologias de comunicação e 
informação avançam de uma forma 
assustadora. Aquilo que apenas há um 
ano atrás era novidade, é hoje  algo 
perfeitamente ultrapassado. Daí resulta 
que a nossa atitude para as novas 
exigências tem que ser de uma abertura 
total e permanente. 
Foi  a pensar nestes novos desafios, que 
a Junta de Freguesia, além dos dois 
postos públicos de acesso gratuito à 
Internet, instalados  em Frechas e no 
Cachão, se empenhou para que  
aproveitando as acções a desenvolver 
pela ANOP nos fornos, as pessoas 
comecem a aguçar a curiosidade para o 
Novo Mundo da Comunicação e da 
Informação. 
Como provavelmente algumas das 
pessoas já se aperceberam, um dos 
conjuntos dos equipamentos 

informáticos instalados, foi-nos 
oferecido pelo nosso conterrâneo e 
amigo Dr. Henrique Martins, a quem 
publicamente, depois de o ter feito 
pessoalmente e em nome de Frechas, 
queremos dizer como lhe estamos 
gratos por mais este gesto de amizade. 

Provavelmente algumas das pessoas já 
terão lido a carta que nos endereçou, 
onde refere expressamente - “Esta oferta 
destina-se à valorização das pessoas de 
Frechas”. 
Nesta altura, as acções a decorrer nos 
fornos tem um objectivo bem definido, 
contudo, estamos a trabalhar para que 
aquele espaço seja em breve um lugar 
aberto ao conhecimento e à evolução 
socio-económica de Frechas, porém, a 
todos deixo um convite em forma de 
desafio - vão até à Praça, entrem nos 
Fornos, levem os vossos filhos ou netos. 
 

Um amanhã mais promissor e de maior 
progresso, um futuro melhor para todos, 
nomeadamente para as gerações mais 
Jovens,  poderá também passar por aqui. 
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URBANIZAÇÃO SÃO MIGUEL_________________ URBANIZAÇÃO SÃO MIGUEL_________________ URBANIZAÇÃO SÃO MIGUEL_________________ URBANIZAÇÃO SÃO MIGUEL_________________     
 

---- Área do loteamento Área do loteamento Área do loteamento Área do loteamento--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------27.361  m27.361  m27.361  m27.361  m2222    
---- Número de lotes e fogos previstos Número de lotes e fogos previstos Número de lotes e fogos previstos Número de lotes e fogos previstos------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------39393939    
---- Área total dos Lotes Área total dos Lotes Área total dos Lotes Área total dos Lotes--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------19.000   m19.000   m19.000   m19.000   m2222    

---- Área de implementação Área de implementação Área de implementação Área de implementação----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------4.125  m4.125  m4.125  m4.125  m2222    

---- Área bruta de construção Área bruta de construção Área bruta de construção Área bruta de construção------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------12.590  m12.590  m12.590  m12.590  m2222    
---- Cedência ao domínio público Cedência ao domínio público Cedência ao domínio público Cedência ao domínio público------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------7.260 m7.260 m7.260 m7.260 m2222    
---- Espaços Verdes Espaços Verdes Espaços Verdes Espaços Verdes------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------1.095 m1.095 m1.095 m1.095 m2222    
---- Centro Social e paroquial Centro Social e paroquial Centro Social e paroquial Centro Social e paroquial------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------787.50 m787.50 m787.50 m787.50 m2222    
---- Junta de Freguesia Junta de Freguesia Junta de Freguesia Junta de Freguesia----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------585 m585 m585 m585 m2222    
---- Prazo para Prazo para Prazo para Prazo para conclusão das obras conclusão das obras conclusão das obras conclusão das obras----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------2 Anos2 Anos2 Anos2 Anos    
 

Depois da reviravolta urbana a que Frechas vem assistindo, após a emissão pela C.M. de 
Mirandela do alvará de loteamento n.º. 06/2006, está aí a  urbanização SÃO MIGUEL. 
Esta operação de loteamento, além da nova etapa que vai representar para Frechas, vem 
também proporcionar de uma forma organizada, a existência de espaços para os 
equipamentos colectivos, tais como: Centro Paroquial, Edifício para a Junta de 
Freguesia, Casa Funerária e ampliação do Cemitério.  
Sobre o espaço para o Centro Paroquial, ouvíamos com alguma insistência que o 
mesmo teria sido doado há já algum tempo, certo é que jamais tal doação passou ao 
papel, ou seja, nada se concretizou ou provavelmente se  concretizaria. Assim, tudo 
quanto possa ser dito a este respeito, tem pouca consistência. Mas, vamos até supor que 
os proprietários tinham delimitado o espaço com tal finalidade. 
Seria fácil  tal iniciativa? Do meu ponto de vista, continuo a pensar  NÃO. 
Por uma razão simples, pois pela via legal, não seria possível destacar tal parcela de 
terreno sob pena de se pôr em prática um processo administrativo pouco claro. Mas, 
ainda que arriscando e avançando  para a concretização deste projecto, em minha 
opinião, provavelmente, iríamos assistir à construção de um equipamento 
completamente  desenquadrado em termos arquitectónicos e orientado por uma lógica 
perfeitamente casuística. Não acontecendo esta operação, toda aquela área, poderia ter 
um fim sem que Frechas ganhasse qualquer mais valia, correndo ainda o risco de se 
assistir à construção de mais um bairro completamente desorganizado, senão mesmo, 
mais um bairro clandestino. 
Assim, estou convencido que, no universo das 37 Freguesias  do Concelho de 
Mirandela, Frechas dá um grande salto em frente. Quanto ao quadro degradante 
constituído pelos barracos/lixeira encostada às escadas da Igreja, finalmente deverá 
terminar. De uma coisa tenho a certeza, a Junta de Freguesia, tal como lhe compete, há 
já algum tempo, alertou  quem  de direito, para que, em  definitivo e em 
complementaridade com toda esta intervenção, aquela figura triste, dê lugar a um 
espaço agradável,  onde a arcada em granito ganhe o lugar de destaque que merece. 
 Para uns esta operação, vai representar um conjunto de interrogações e objectivos 
pouco claros. Outros acreditam firmemente,  que é a via possível para que Frechas corte 
com o ciclo de desertificação a que toda a nossa Região vem assistindo de uma forma 
verdadeiramente assustadora. 
Outra solução  fora deste quadro, não passaria de pura utopia especulativa.    (J.Pereira) 
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PROGRAMA OTL PROGRAMA OTL PROGRAMA OTL PROGRAMA OTL –––– Curta Duração  Curta Duração  Curta Duração  Curta Duração ---- 2007______________ 2007______________ 2007______________ 2007______________    
    

Inscrições:Inscrições:Inscrições:Inscrições: 
15/Maio a 15/Junho  
 

Endereço:Endereço:Endereço:Endereço: 

www.juventude.gov.pt 
    

Idades:Idades:Idades:Idades: 

12 aos 25 anos/ Estudantes 
    

Bolsa:Bolsa:Bolsa:Bolsa:    
2,00€/hora

Para qualquer esclarecimento ou ajuda, contactar  a Junta de FreguesiaPara qualquer esclarecimento ou ajuda, contactar  a Junta de FreguesiaPara qualquer esclarecimento ou ajuda, contactar  a Junta de FreguesiaPara qualquer esclarecimento ou ajuda, contactar  a Junta de Freguesia    
    

PROGRAMA COPROGRAMA COPROGRAMA COPROGRAMA CONFORTO HABITACIONAL PARA NFORTO HABITACIONAL PARA NFORTO HABITACIONAL PARA NFORTO HABITACIONAL PARA 
IDOSOS____________________________________________IDOSOS____________________________________________IDOSOS____________________________________________IDOSOS____________________________________________    
    

IdadeIdadeIdadeIdade: 
- 65 anos ou mais 
 

DocumentosDocumentosDocumentosDocumentos: 

- B.I; C. Contribuinte; C. Pensionista ou 
da Segurança               
Social; Caderneta predial; Declaração 
de rendimentos 

Objectivos:Objectivos:Objectivos:Objectivos:    

- Melhorar a habitação  e equipamentos 
 

CandidaturasCandidaturasCandidaturasCandidaturas: 

- Até 30/Maio, na Junta de Freguesia ou 
Câmara Municipal 

 

APRESENTAÇÃO DO LIVRO______________________APRESENTAÇÃO DO LIVRO______________________APRESENTAÇÃO DO LIVRO______________________APRESENTAÇÃO DO LIVRO______________________    
 

“UM LAÇO DE AMIZADE ENTRE PORTUGAL E A “UM LAÇO DE AMIZADE ENTRE PORTUGAL E A “UM LAÇO DE AMIZADE ENTRE PORTUGAL E A “UM LAÇO DE AMIZADE ENTRE PORTUGAL E A 
ÁUSTRIA”ÁUSTRIA”ÁUSTRIA”ÁUSTRIA”    

 

FRECHAS, 13/MAIO/2007 FRECHAS, 13/MAIO/2007 FRECHAS, 13/MAIO/2007 FRECHAS, 13/MAIO/2007 –––– 17 HORAS 17 HORAS 17 HORAS 17 HORAS    
 

É co-autora a Menina Martha, criança Austríaca  acolhida em Frechas após a II Guerra 
Mundial . 
 

PROGRAMA:PROGRAMA:PROGRAMA:PROGRAMA:    
    

17 HORAS: - Apresentação do livro  
                     - Momento Musical 
                     - Exposição de Antiguidades 

    

ÚLTIMA HORA_________________________________ÚLTIMA HORA_________________________________ÚLTIMA HORA_________________________________ÚLTIMA HORA_____________________________________________    
 

Estão a decorrer negociações, tendo em vista a realização em Frechas nos dias 15 e 16 
de Setembro/2007, do Campeonato Nacional de Triatlo Longo e Campeonato Ibérico de 
Triatlo Longo, bem como uma prova promocional com distâncias mais reduzidas, 
podendo todos os interessados participar.  
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COMPLEMENTO SOLIDÁRIO PARA IDOSOS__COMPLEMENTO SOLIDÁRIO PARA IDOSOS__COMPLEMENTO SOLIDÁRIO PARA IDOSOS__COMPLEMENTO SOLIDÁRIO PARA IDOSOS__ 
    

Condições :Condições :Condições :Condições :  

• Idade igual ou superior a 70 
Anos; 

• Recursos anuais, valores de 
2006, inferiores a: 

     - 4200,00€ (pessoa isolada) 
    - 7350,00€ (para casal) 

• Residência em Portugal por 
período não inferior a 6 Anos, 
devendo preencher uma das 
seguintes condições: 

      - Ser beneficiário da pensão de 
velhice, sobrevivência ou   equiparado.  

      - Ser beneficiário do subsídio 
mensal vitalício. 
      - Ser cidadão nacional que não 
teve acesso à pensão social. 

• Outras condições, 
nomeadamente: 

     - Autorizar acesso à Informação 
Fiscal e Bancária. 

 - Também os rendimentos dos 
filhos se considerados, vivendo ou não 
com o candidato. 
MAIS INFORMAÇÕES NA JUNTA DE MAIS INFORMAÇÕES NA JUNTA DE MAIS INFORMAÇÕES NA JUNTA DE MAIS INFORMAÇÕES NA JUNTA DE 
FREGUESIAFREGUESIAFREGUESIAFREGUESIA

 

EM JEITO DE ESCLARECEM JEITO DE ESCLARECEM JEITO DE ESCLARECEM JEITO DE ESCLARECIMENTO______________IMENTO______________IMENTO______________IMENTO______________ 
 

O facto da Junta de Freguesia ter 
executado pequenas benfeitorias em 
paredes de 2 propriedades privadas à 
entrada de Frechas, tem suscitado 
interrogações e dúvidas em algumas 
pessoas, sobre a oportunidade ou até da 
legalidade de tal intervenção.  
É evidente que duvidar e questionar 
sempre foi e continuará a ser sinal de 
inteligência, até porque, desde logo 
pressupõem alguma inquietude que nos 
deve orientar na busca incessante da 
verdade.  
Assim, para que não restem dúvidas, 
impõem-se o seguinte esclarecimento: 
O programa “Portas da Terra Quente” 
que financiou as obras dos últimos anos 
em Frechas, comportava uma rubrica 
denominada “Recuperação de 
Fachadas” ora, ainda que tal não tivesse 
acontecido, não acredito que tal rubrica 
fosse ilegal.  
Na  aldeia de “Barcos” concelho de 
Tabuaço, cujas obras foram financiadas 
por programa semelhante, foram 
recuperadas diversas fachadas 
particulares, não me consta que tinham 
praticado ilegalidade. 

Este principio é exactamente o mesmo 
que orienta a construção de qualquer 
muro tendo em vista o alargamento de 
uma rua ou caminho, está em causa 
apenas um objectivo, beneficiar o 
domínio público, com um muro novo a 
propriedade fica mais protegida, mas 
aquilo que justificou tal obra, é apenas e 
só, o beneficio ao domínio público. 
Neste caso em concreto, tais melhorias, 
até foram comparticipadas pelos 
proprietários.  
Assim, um único objectivo orientou a 
realização de tais benfeitorias, melhorar, 
não as condições de habitação dos 
proprietários até nem lá residem, mas 
melhorar e embelezar o aspecto de toda 
a zona, melhorar e dar mais beleza às 
paredes em causa, à rua, e 
consequentemente a Frechas.  
De uma coisa penso não haver dúvidas, 
em cada dia que passa, Frechas, tem 
mais beleza e harmonia. É esta beleza e 
harmonia que pretendemos, 
progressivamente vá contagiando todas 
as pessoas, para que todas, mas todas 
sem excepção, vivam em paz, 
tranquilidade e harmonia. 
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HISTÓRIAS DO OUTRO SÉCULOISTÓRIAS DO OUTRO SÉCULOISTÓRIAS DO OUTRO SÉCULOISTÓRIAS DO OUTRO SÉCULO    

 

Do livro “Um Laço de Amizade entre Portugal e a Áustria”- pág.254/5 
 

A  MENINA  MARTHAA  MENINA  MARTHAA  MENINA  MARTHAA  MENINA  MARTHA    
 
       Um dia veio a casa uma costureira, abraçou-me efusivamente e tirou medidas. 
Ficou uns dias em nossa casa e fez-me bonitos vestidos e roupa interior. Uma outra 
mulher conhecida fez para mim uns belíssimos casaquinhos de malha (cor de fogo e 
brancos). Esta beijava-me tão loucamente que tive de me defender. Assim foi 
aumentando continuamente o meu guarda-roupa.  
       A minha mãe adoptiva ia-se recompondo lentamente e levantou-se também um 
pouco. Nessa altura eu não pude conter-me e, cheia de alegria, levei-a a passear. 
Abracei-a por baixo do traseiro, levantei-a do chão e caminhei pelos quartos. Que grata 
sensação poder levar em peso uma mulher adulta (naturalmente isso só foi possível 
porque ela era muito delicada e leve). O entusiasmo, porém, deve ter sido mais da 
minha parte, porque a minha mamã gritava, ria e chamava pela Cândida. Esta veio a 
correr e... não pôde deixar de rir. Cândida era a criada da minha mãe adoptiva. 
       Na realidade ela era, porém, a alma da casa, a mão direita e sempre onde e quando 
quer que fosse precisa. Ela ainda hoje sabe o que a gente quer, ainda antes de se ter dito. 
Nós falamos muitas vezes pelo telefone e contamos uma à outra as novidades. Quando 
oiço a voz dela, volto logo a sentir-me atraída para lá.  
       Recordo-me de que, na minha última visita a Frechas, nomeei a fiel Cândida 
«Senhora Presidente da Câmara». Porque da igreja, que ela enfeitava sempre com 
flores, passando pelo cemitério, até algumas casa particulares ela tinha todas as chaves. 
E é agora não só o génio bom da casa, mas de toda a aldeia. Nos tempos em que eu 
ainda era pequena e a maior parte dos habitantes não sabia ler nem escrever, estes 
levavam-lhe muitas vezes cartas para ela lhes ler. E escutavam-na então religiosamente. 
       Às vezes, ao jantar, a Cândida contava-me os meus «pecados juvenis».Assim, por 
exemplo, em relação à especialidade portuguesa caldo verde eu teria sempre 
respondido:«Eu não coelho».Ela dizia também que eu gostava de cantar ópera 
(provavelmente exortavam-me a que o fizesse). 
Uma vez apanhei também uma sonora bofetada, quando conduziram pelas ruas da 
aldeia uma manada de novilhos. Estes tinham chocalhos ao pescoço e todas as pessoas 
fugiram apressadamente para trás dos muros dos quintais. Infelizmente eu estava 
montada num burro no meio da rua – com o meu casaquinho vermelho – e ele não me 
obedecia......... 
 

Continua no próximo númeroContinua no próximo númeroContinua no próximo númeroContinua no próximo número    
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CONVITE____________________________________CONVITE____________________________________CONVITE____________________________________CONVITE____________________________________    
 

 “Pró Museu”“Pró Museu”“Pró Museu”“Pró Museu”    
    

A partir da preservação e recuperação de algum espólio da antiga “Casa do Povo” bem 
como da “Escola Primária”, também já com  donativos das mais variadas peças por 
parte de algumas pessoas em Frechas, começamos a recolha de objectos para o futuro 
Museu / Casa da Cultura de Frechas. 
Nesta perspectiva, apelamos à colaboração de todos para a participação nesta iniciativa 
que se pretende seja um espaço de história viva de Frechas. 
Do mais rudimentar ao mais elaborado objecto, tudo tem interesse para este espaço 
comunitário. 
Actividades como: Agricultura, Pastorícia, Comércio de retalho, Lagares de Azeite e 
Vinho, as Azenhas, os Fornos do Pão; e Profissões como: Sapateiros, Alfaiates, 
Ferreiros, Barbeiros, Carpinteiros, Pedreiros, Latoeiros, Peixeiros, Ferradores, Doceiras, 
tiveram em Frechas  significativo impacto económico e social. 
Assim, a todos sem excepção dirigimos um apelo: “não deixem morrer esse pequeno 
objecto”; alguns comportam grande valor afectivo, contudo terá um valor acrescido 
fazendo parte da nossa história colectiva, sendo integrados num espaço de divulgação e 
promoção de Frechas. 
 

NB – Este apelo/convite, é dirigido a todos sem excepção 
          Neste sentido, dirijam-se à Junta de Freguesia. 
 

Frechas, 2007.02.25  
 

ESPAÇO ANOP_________ESPAÇO ANOP_________ESPAÇO ANOP_________ESPAÇO ANOP_________________________________________________________________________________________________________________ 
 

No âmbito do Programa “Aldeias Vivas” vai realizar-se em Frechas, no Largo do 
Pelourinho a  I Feira dos Ramos e Produtos Regionais, com  o seguinte Programa: 

 


