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Por proposta da Junta, a
Assembleia de
aprovou em Reunido do passado
dia 26 de Setembro, o
Regulamento dos Cemitérios da
Freguesia.

Em 30 de Junho de 2007, tinha
sido ja4 aprovado o Regulamento
de Apascentagio de Gados.
Com estes dois documentos em
vigor, a Junta de Freguesia
exerce assim as competéncias e
atribuicdes que a Lei 169/99 |he
confere.

Freguesia

Regulamento,
independentemente da  sua

Uma Lei ou

natureza, visam

fundamentalmente ordenar

determinados aspectos da vida
colectiva.

Imaginemos por exemplo, o que
aconteceria com milhares de
circular  nas
estradas sem que existisse um
cédigo que ordenasse as regras
dos procedimentos a ter em conta
pelos condutores.

Nesta medida, uma Lei ou
Regulamento, tém como fim
primeiro, promover e proteger o
bem-estar dos cidadios enquanto
elemento activo e participante na
vida  do
participacdo pode ser ao nivel de
pequenas comunidades como as
nossas, mas também numa
pequena ou grande cidade, ou
mesmo ao nivel do Pais.

automdveis a

colectivo. Esta

L
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OPINIAO

“A Escola no tempo dos nossos Pais”

No ambito da Semana do Agrupamento de Escolas Luciano Cordeiro — Mirandela, que
decorreu entre o dia 16 e 20 de Junho, a Associagio de Pais e Encarregados de Educacio
participou em parceria com a Junta de Freguesia de Frechas na criagio de um atelier — museu
a que chamou de: “A Escola no tempo dos nossos Pais”.

Dando corpo a sua participagio, surgiu a ideia de recriar uma antiga sala de aula dos tempos
antigos, com todos 0s seus caracteristicos ornamentos, objectos, documentos e materiais
pedagdgicos.

A ideia foi, por um lado, transmitir aos alunos de hoje a realidade da escola desse tempo,
pondo em confronto com aquilo que é hoje a escola moderna, com os recursos tecnoldgicos
disponiveis e 0s novos meios de comunicagio e informacdo, inexistentes a época.

Serviu também o objectivo para que os actuais alunos da escola de hoje valorizarem os meios
que tém ao seu dispor para levar a cabo o seu percurso formativo e educacional com sucesso,
face ao que eram os meios escassos de outro tempo, devendo por isso tirar o melhor partido
dessas condicbes e empenharem-se nos melhores resultados.

Por outro lado, permitiu a todos os Pais e Professores revisitarem a escola da época,
recordando as condi¢des em que aprenderam ou ensinaram, com o esforco e as exigéncias
proprias desse tempo.

A sua importancia assentou também na preservagio da nossa identidade histérica no que ao
ensino e educagdo diz respeito, pois sem o seu respeito e preservacio perdemos a memdria do
passado, e sem a memoria do passado ndo teremos certamente futuro colectivo.

A Associagido de Pais e Encarregados de Educagdo do Agrupamento Luciano cordeiro faz um
balanco francamente positivo desta sua realizagio, mas que sé foi possivel levar a cabo com o
elevado contributo da Junta de Freguesia de Frechas, na cedéncia do seu material escolar
antigo que detém e exibe na sua freguesia. Aqui ficam os nossos agradecimentos a Junta, e

em particular ao seu Presidente, Jorge Pereira, pelo seu envolvimento e entrega na iniciativa.

José Anténio Ferreira — Presidente da Associagio de Pais e Encarregados de Educagio.
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SUPLEMENTO

Reaulamento dos Cemitérios

A Lein®. 160/99, atribui exclusiva competéncia as Junta de Freguesia no respeitante
a gestdo dos Cemitérios Paroquiais, os quais tém que dispor do respectivo
regulamento.

Além de instituir normas e regras a ter em conta nos diversos procedimentos, aquele
regulamento é imprescindivel para a correcta gestdo destes espacos, o qual a todos
deve merecer grande respeito.

Tal como acontece com o regulamento de apascentagdo de gados, estes documentos
de interesse de todos, estio disponiveis na Junta de Freguesia para que todos o
possam conhecer e [evar em conta. Para tal bastard solicitid-lo na Secretaria da Junta
de Freguesia.

Caso se confronte com alguma davida, por favor ndo exite, contacte com a Junta de
Freguesia.

NOTA JUSTIFICATIVA FUNDAMENTADA

NO CUMPRIMENTO DO ARTIGO 116° DO CODIGO DE PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO, A JUNTA DE
FREGUESIA DE FRECHAS FUNDAMENTA O PRESENTE PROJECTO DE REGULAMENTO DOS CEMITERIOS DA
FREGUESIA.

O DECRETO-LEI N° 411/98, DE 30 DE DEZEMBRO, INTRODUZIU ALTERACOES NOS DIPLOMAS LEGAIS ENTAO
VIGENTES SOBRE " DIREITO MORTUARIO ", O QUAL SE ENCONTRAVA DESAJUSTADO DAS REALIDADES E
NECESSIDADES NESSE AMBITO, EM PARTICULAR PELAS AUTARQUIAS LOCAIS, ENQUANTO ENTIDADES
ADMINISTRADORAS DOS CEMITERIOS.

AS NORMAS JURIDICAS CONSTANTES DOS REGULAMENTOS DOS CEMITERIOS TEM DE ADEQUAR-SE A
ESSE REGIME LEGAL, EMBORA SE MANTENHAM VALIDAS INUMERAS DISPOSICOES DO DECRETO-LEI N° 44 220,
DE 3 DE MARCO DE 1962 E DO DECRETO-LEI N° 48 770, DE 18 DE DEZEMBRO DE 1968.

ESSENCIAL E A CRIACAO DE NORMAS GERAIS E ABSTRACTAS QUE RACIONALIZEM, CLARIFIQUEM E
REGULAMENTEM ASPECTOS PARTICULARES DA VIDA SOCIAL, CUJO CONHECIMENTO POR PARTE DE TODOS
OS DESTINATARIOS DEVE SER LARGAMENTE PROMOVIDO, SENDO ESTE UM DOCUMENTO ORIGINAL QUE
NUNCA FOI APROVADO POR ESTA AUTARQUIA LOCAL.

O PRESENTE REGULAMENTO FOI SUJEITO A UM PERIODO DE APRECIACAO PUBLICA, NOS TERMOS
LEGALIS, PUBLICITADO NUMA RADIO LOCAL.

ASSIM, NO USO DA COMPETENCIA PREVISTA PELOS ARTIGOS 112° E 241° DA CONSTITUICAO DA
REPUBLICA PORTUGUESA E CONFERIDA PELA ALINEA J) DO N° 2 DO ART. 17° DA LEI N° 169/98, DE 18 DE
SETEMBRO, ALTERADO PELA LEI N° 5-A/2002, DE 11 DE JANEIRO E EM CUMPRIMENTO DO DISPOSTO NO
DECRETO-LEI N° 44 220, DE 3 DE MARCO DE 1962 E NO DECRETO-LEI N° 48 770, DE 18 DE DEZEMBRO DE 1968, A
ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE FRECHAS, SOB PROPOSTA DA JUNTA DE FREGUESIA, APROVA O

REGULAMENTO QUE SE TRANSCREVE.
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FRECHAS NUMERO DE PORTA

Como é do dominio pablico, foi ja h4 alguns meses que se efectuaram as marcacdes
don®. de porta, vulgo ndmero de policia.

Este processo tem por base o Regulamento Municipal de Toponimia.

Portas e edificios desabitados ou até em ruinas, nao foram numeradas.

Poderdo eventualmente ser notadas algumas falhas. Contudo, caso os proprietarios
entendam atil e oportuno, por favor dirijam-se 4 Junta de Freguesia, afim de tratar o
assunto.

Quanto 4 ldentificagio dos Nidmeros na respectiva porta, cada proprietdrio, deverd

proceder 4 sua colocagio em local bem visivel. (). Pereira)

Toponimia e n°s de Porta

Rua N° 1 — R. D. Manuel I (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

42 Augusto Silvestre 49 | Bernardete Pires Teixeira
54 Augusto silvestre (sapataria) 125 | Acacio Correia (herd.)
80 Anténio Teixeira 303 | Francisco Martins

100 | Francisco Liberato 329 | Maria Isabel Teixeira
144 | Junta de Freguesia 357 | Aurea das Gracas (herd.)
168 | Iria Santos 373 | José Manuel Pereira

188 | Francisco Silvestre 409 | Alipio Alexandre Pires

210 | Anténio Joaquim Correia

236 | Manuel José Esteves

370 | Francisco Pires (herd.)

388 | Abilio Carvalho (herd.)

398 | Francisco Santos

Rua N° 2 — R. Escola (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

68 Escola Primdria 13 Olivio Caravelas (herd.)
70 César Noronha 21 Joaquim Eustdquio

23 | Ana Eustdquio

51 Alexandrina Trigo

59 Alexandre Correia

67 | Ana Eustdquio

75 Ana Maria Pereira

87 Amandio Saide

95 Antoénio Barros
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Rua N° 3 — R. da Liberdade (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° | Nome
36 Jodo Alvaro Trigo 81 Fernando José
82 Infancia Ribeiro 119 | José Joaquim Pereira
84 Jorge Lopes 149 | Moisés Silvestre
130 | Anténio Saldanha 169 | Jodo Anténio Saldanha
196 | Mirio Martins 195 | Sénia Pinto
260 | Flora Amadlia — Suc. 227 | Anténio Santos
235 | Henriqueta Pereira
253 | Emidio Santos
Rua N° 4 — R. dos Combatentes (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° Nome
42 Efigénia Martins (herd.) 15 Jaime Alberto
76 Amilcar Correia 41 Ismael Augusto
80 Manuel Miranda 127 | Alberto Bar6fia
144 | Cesario Saldanha 173 | Lurdes Rodrigues
168 | Maria Adriana
204 | Manuel Domingos
Rua N° 5 — R. Nossa Sra. de Lurdes (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° | Nome
234 | Isabel Peixe 5 Manuel Anténio dos Reis
240 | Anténio Guedes 15 Céu Batista/Camilo
252 | Manuel Nestal 95 Antoénio Sousa
260 | Constantino Guedes 127 | Anténio Augusto Correia
270 | Olivio Augusto 181 | Anténio Caravelas
284 | Ramiro Ribeiro 197 | Efigénia Adelaide (herd.)
336 | Manuel Paulo 205 | Francisco Paradela Monteiro
380 | Jodo Almeida 219 | Manuel Bacalhau
394 | Diamantino Almeida 231 | Agripino Eduardo
408 | Manuel Fraga 237 | Rosa Eustdquio
426 | Joaquim Teréncio 257 | José Correia (herd.)
351 | José Pinto
387 | Céu Monteiro
405 | Luis Mendes
463 | Joaquina Trigo
481 | Hermes Esteves
Rua N° 6 — R. Cova da Moura (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° Nome
278 | Nuno Guedes 3 Manuel Pereira
141 | Joaquim Jaime
271 | Anténio Eustiquio
371 | Matilde Bacalhau
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Rua N° 7 — R. do Penedo (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

10 Alberto Peixe 23 Alberto Rodrigues

42 Paulo Agostinho Carvalho 189 | Maria Isabel

300 | Américo Correia

Rua N° 8/42 — R. da Estrada (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

144 | Paulo Sousa 881 | Familia Pizarra

744 | César Noronha (café)

Rua N° 9 — R. St®. Barbara (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

66 Filomena Eustdquio 1 Jean Claude (Guicho)
80 Jodo Rodrigues 13 Alzira Silvestre

84 Ilda Lomba 31 Mirio Lopes

100 | Filipe Rodrigues 45 Joaquim Peixe

124 | Augusto Fernandes 153 | Anténio (Gualdino Jr)
144 | Céu Eustaquio 179 | Maria Candido Teréncio
162 | Luis Batista

Rua N° 10 — R. St*. Luzia (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

12 José Bar6fia 21 Marco André Sarmento
28 Anténio Carrico 53 | José Augusto (gago)
58 Francisco Eustaquio 89 | Maria Rodrigues

64 Maria Otilia Gongalves

80 Artur Eustaquio

Rua N° 11 — Travessa St°. Luzia (Dto.)

N° Nome

44 Lidia dos Prazeres

Rua N° 12 — R. das Eiras (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

22 Carlota Eustdquio 21 Manuel Baréfia
41 Maria de Jesus/Toneco
67 Fernanda Pereira/Pinheiro
107 | José Marcelino Correia

Rua N° 13 - R. Sao Miguel (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

34 Manuel Correia 21 José Santos Carvalho

56 José Augusto Carvalho 45 | Arnaldo Teixeira

66 Joaquim Maria Rodrigues 71 José Marcelino Correia

76 Joaquim Maria Rodrigues 95 | Manuel Anténio dos Reis

82 Joaquim Maria Rodrigues

104 | Residéncia Paroquial
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Rua N° 14 — R. Sao José

N° Nome

Mafalda (herd.)
7 Carlos Cardoso
37 Carolino Correia
41 Camila Oliveira

Rua N’ 15 — R. dos Barreais (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

16 Maria Beatriz Pereira 1 Anténio Magalhdes
38 José Anténio Trigo 59 Ana rosa feio (herd.)
52 Silvino Anténio 97 Anténio Guedes

60 José Alexandre

70 Luis Mendes

80 Mario Agostinho

84 Jaime Alberto

100 | Guilherme Carvalho

110 | Guilherme Carvalho

116 | Guilherme Carvalho

Rua N° 16 — R. da Alegria (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

12 Arminda rosa 21 Jodo Pimentel

34 Anténio Correia 35 Anténio Batista
Rua N° 17 — R. do Rio (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

24 Alberto Esteves 27 José Manuel B. Augusto (Porto)
66 Abel Trigo (herd.) 87 Anténio Pimentel
Rua N° 18 — R. Nuno Martins (Dto.)

N° Nome

36 Filomena (herd. Maximiano)

38 Alberto Esteves

Rua N° 19 — Travessa dos Barreais (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

18 Francisco Sarmento 13 | Rodrigo Sarmento
30 José Fernando Lopes

Rua N° 20 — Beco dos Barreais (Esq.)

N° Nome
17 Francisco Carvalho
23 Mauricio Eustaquio

Rua N° 21 — Viela dos Barreais

No

Nome

23

José Joao Pinto
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Rua N° 22 — R. Terreiro Santana (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° | Nome

38 Solar dos Aratjos Helena Moreira
Alberto Trigo

17 Emilia Rosa

Rua N° 23 — R. da Amoreira (Dto.)

(Esq.)

N° Nome

N° | Nome

16 José Reis

11 Zulmira Reis

Rua N° 24 — R. Tua (Dto.)

(Esq.)

N° Nome

N° Nome

20 Antoénio Correia

Prazeres Bacalhau

42 Antoénio Correia

Antonio Pires

52 Miguel Carvalho

33 Antonio Alexandre

74 Vivenda Inés

81 Manuel Anténio dos Reis

80 Carlos Pinto

97 Manuel Anténio dos Reis

140 | Francisco Magalhdes

105 | Anténio Eduardo Pinto

121 | Manuel Antoénio dos Reis

147 | Guilhermino Geraldo

Rua N° 25 — R. Sao Sebastiao (Dto.)

(Esq.)

N° Nome

N° Nome

12 Maria Emilia

13 Agostinho Nestal

14 Armando Agostinho (herd.)

113 | Casa dos Tamarinos

16 Carolino Correia (herd.)

68 Berta Guilhermina

88 Manuel Salvador

Rua N° 26 — Travessa Sao Sebastiao

N° Nome

5 Jodo Faria / Alda Pinto

Rua N° 27 — R. da Palma (Dto.)

(Esq.)

N° Nome

N° | Nome

14 Rosa Lemos (herd.)

25 Evaristo Pereira Leite

58 Casa da Joana

39 Casa dos Araujos (T. Rural)

66 Ema Feio

65 Casa dos Aratjos (caseiros )

Rua N° 28 — Terreiro Sao Sebastiao

N° Nome

38 Maria Ermelinda Magalhdes

Rua N° 29 — R. Fundo do Povo (Dto.)

(Esq.)

N° Nome

N° | Nome

90 José Manuel Pinto

51 Casa dos Aratjos (horta)

94 José Manuel Pinto

118 | Marilia Trigo
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Rua N° 30 — Travessa Terreiro de Santana (Dto.)

N° Nome

6 Rui Manuel Pinto

14 José Manuel Pinto

Rua N° 31 — R. da Barreira (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° Nome
16 Anténio Eduardo Faria (herd.) 153 | Vitor Pereira
Rua N° 32 — R. da Portela (Dto.)

N° Nome

18 Joaquim Fonseca

32 Efigénia Fonseca

66 José Augusto Trigo

112 | Fernando Correia

122 | Manuel (mecénico) Oficina

Rua N° 33 — Praca do Pelourinho

N° Nome

1 Gongalo Rodrigues (herd.)

6 Elvira Paulo

48 José Firmino Teréncio

81 Maria Adelaide Correia

92 Ana Paula Silvestre

101 | Fortunato Tavares

114 | Carlos Cerdoura

115 | Adriana Trigo

Rua N° 34 — Travessa da Casa do Povo

N° | Nome ‘ N° | Nome
Rua N° 35 — R. das Alminhas (Dto.) (Esq.)
N° Nome N° | Nome
4 Maria Eustdquio 37 | CasaRocha

24 Rui Anténio Eustidquio

30 Angela Carvalho

58 Antoénio Claudino

70 Rui Eustdquio

90 Fernando Goncalves

Rua N° 36 — R. da Igreja (Esq.)

N° Nome

21 Anexo do Centro Paroquial

31 Centro Social (lar)
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Rua N° 37 — Travessa Sao Miguel

N° Nome

37 Francisco Ral

Rua N° 38 — R. do Campo da bola (Dto.) (Esq.)

N° Nome N° Nome

420 | Carlos correia 91 Toninho (Cigano)

472 | Adelino Correia (herd.) 231 | Amaro Manuel B. Claro
241 | Amaro Manuel B. Claro

Rua N° 39 — Rua da Estacao

N° ‘ Nome ‘ N° ‘ Nome

Rua N° 40 — R. St.° Antonio (Dto.)

N° Nome

777 Braz (herd.)

68 Quinta do Pinhal

94 José Anténio

202 | Luis Pereira

240 | Abel Silvestre

Rua N° 41 — R. Manga do Prado

N° Nome

74 Alvaro Quintas

422 | Francisco Galvdo

508 | Luis Magalhdes

532 | Coelheira

539 | José Carlos Teixeira

Rua N° 42/8 — R. da Estrada

N° ‘ Nome ‘ N° ‘ Nome

Rua N° 43 — Terreiro Lomba

N° Nome N° | Nome

1 Horécio Pina

3 José Alberto Gongalves (café/pastelaria)

38 Francisco Magalhées

63 Francisco Magalhdes (armazém)

71 José Alberto Gongalves (armazém)

10
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Adultos de Frechas voltam a estudar *

30 adultos da localidade de Frechas, no
concelho de Mirandela, voltam a sentar-se
na carteira para participarem no curso de
Educacio e Formacdo de Adultos (EFA).
Um desafio da Junta de Freguesia e do
Agrupamento  de  Escolas  Luciano
Cordeiro que foi bem aceite pela
populagao local.

Estes cursos dio a oportunidade aos
adultos que abandonaram precocemente a
escola, de adquirir habilitacdes escolares e
competéncias profissionais, com vista ao
aumento das suas qualificacées e
progressdo no mercado de trabalho.
Anténio Fernandes, vice-presidente do
conselho executivo e coordenador da
Formacdo, realca que “a motivacio
primeira destes alunos ¢ alcancarem
aquilo que ndo  conseguiram  na
escolaridade normal, por diversas razées”.
Outra das motivacdes que estd por detrds
desta oportunidade é o facto de a escola
vir até casa deles e nio serem eles a irem
até onde se encontram as escolas.

Jorge Pereira, presidente da Junta de
Freguesia de Frechas e também aluno
deste curso, argumenta que “Frechas
ainda ¢ das freguesias com um ndmero
significativo de pessoas, foi-nos lancado

este repto e ‘rapidamente se encontraram

pessoas interessadas em participar. Neste
momento temos jd 30 pessoas que se vio
dividir em duas turmas. Este curso vai dar
equivaléncia ao 12.° ano”. O presidente da
Junta de Freguesia volta também a sentar-
se nos bancos da escola priméria. “E uma
forma de incentivar as pessoas e ganhar
mais valorizagdo pessoal.

José Anténio Ferreira, Mediador e
Professor de Cidadania do Curso de
Educacio e Formagdo de Adultos explica
que “o plano curricular dos Cursos EFA
de nivel secundario compreende uma
formagdo de base que integra, de forma
articulada, trés 4areas de competéncias-
chave, que sio: Cidadania e
Profissionalidade, Cultura, Lingua e
Comunicagdo, e Sociedade, Tecnologia e
Ciéncia. E em tomo dessas 4reas que se
organiza o conjunto de temas a elas
associados e que se constrdi 0 seu processo
de aprendizagem”.

Olivia Ferreira, de 37 anos, aluna afianca
que fez o nono ano noutro curso assim.
Inscrevi-me sobretudo para aprender mais
um pouco. Estes cursos sdo benéficos
porque hoje em dia quando se procura

emprego pedem qualificacdes para tudo”.

Excerto de noticia publicada no “Jornal

Terra Quente’ (edigio de 01/07/2008

II
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CUIDADO COM AS BURLAS

CONSELHOS DA GNR COMO AGIR

» Em casa mantenha as portas e » Se for ameagado ou agarrado,

janelas  fechas. Caso seja procure chamar a atengdo gritando.

. / » Mantenha sempre a calma, ndo se
possivel, coloque um éculo e
precipite, ndo mostre sinais de

uma corrente C{C seguranga na . .
nervosismo € tente memorizar as

sua porta. Nio deixe entrar caracteristicas fisicas das pessoas e
pessoas suspeitas ou reparar no meio de transporte que
desconhecidas, sem ter a utilizam para poder descrever o

maior numero de caracteristicas

certeza de quem sio. .
possivel. VEICULOS: matricula,

» Todos os funciondrios dos servigos
marca, modelo, cor, para onde foi,

n.° ocupantes. PESSOAS: idade,

oficiais, cobradores de 4gua,

seguros, etc... t€m cartdes de
. L o o sexo, altura, etnia, cabelo, cor de
identificacdo prépria. Verifique

) _ ) olhos, bigode, barba, 6culos,
pela fotografia. Nao confie em

) roupas.
estranhos bem-falantes e cheios de

. N L » Atente ainda nos sinais particulares
boas intengdes. Em caso de ddvida

N . como por exemplo: tatuagens,
ndo os receba e comunique de

. T sinais, «piercings», deficiéncias
imediato 2 GNR ou PSP. ’ ’ ’

. . B entre outros, a pronuncia e/ou a
> Se estiver sozinho(a) em casa nao
. o nacionalidade.
deixe que se apercebam. Finja que
estd acompanhado(a) de um
familiar ou amigo e chame por ele.
» Nao forneca qualquer informagdo
sua, de vizinhos ou de conhecidos a

estranhos, pois poderd ser usada ADTCSCTItC

para a prética de outras burlas.

Imediatamente Queixa
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